
 CESARE PERRI 
nato a Serrastretta il 15.9.1946, residente a Lamezia Terme, via Edison n.12. 
 

Curriculum  essenziale 

 

- Formazione: specializzato in psichiatria (Uni-Pisa), psicoterapeuta didatta, 
perfezionato in riabilitazione psichiatria e igiene mentale (Uni-Messina), idoneità 
nazionale a primario. 
- Incarichi: è stato direttore del Servizio di ospedalità pubblica e privata di una 
ASL, di un Centro di salute mentale, di un Dipartimento di salute mentale; ha 
coordinato per la Regione Calabria l’attuazione della riforma psichiatrica. 
- Insegnamenti: è stato docente esterno all’Uni-Cal (Logiche di ricerca e processi 
decisionali, Internet e scienze umane, Leadership e gestione dei collaboratori, 
Processi motivazionali e gestione delle conoscenze). Prof. a.c. di Riabilitazione 
psichiatrica all’Uni-Messina; docente di Psicoterapia presso l’Istituto per lo studio 
delle psicoterapie di Roma e di  Igiene mentale  in scuole per assistenti sociali, 
infermieri, educatori.  E’ stato relatore in oltre 200, convegni,  seminari e corsi ECM. 
Da  anni è formatore  nei corsi prematrimoniali diocesani. Opera solo nel 
volontariato.  
- Progettazione: ha sviluppato progetti  per la salute mentale e la neuropsichiatria 
infantile (deliberati dalla  Giunta regionale); altri sui disturbi del comportamento 
alimentare, per attivare un Centro di Protonterapia, un Centro regionale Covid 
nell’ospedale di  Lamezia, collegato alla riapertura di Malattie infettive (proposta 
approvata all’unanimità dal consiglio comunale di lamezia). Ha collaborato alla 
programmazione sanitaria di ‘Callipo Presidente’. 
- Ricerca:  Ha  partecipato  ad una ricerca internazionale sui disturbi dell’umore 
presentata ai Congressi  mondiali di Psichiatria  (Bonn 1998, Bruxelles 2002). 
- Pubblicazioni:    50 articoli scientifici in ambito nazionale e internazionale;  
direzione della  rivista di psichiatria e psicologia Acting in-out.  E’ autore  di 18 libri ( 
5 saggi, di cui uno tradotto  a Kiev in cirillico, raccolte di poesie e 1 romanzo. 


