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NOME E INFORMAZIONI DI 
CONTATTO 

INDIRIZZO 

 

TELEFONO 

E-MAIL 

DATA DI NASCITA 

NAZIONALITÀ 

DENISE LONGO 
 

Via Giorgio La Pira, 54, LAMEZIA TERME, Catanzaro, Italia 
88046 

3883009034 

denise-longo@hotmail.it 

05/04/1994 

Italiana 

 

PROFILO PROFESSIONALE 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

03/2021 - 09/2022 
 
 
 

 
09/2022 - 06/2024 

 
 
 
 

 
09/2024 - 06/2025 

 
 

Insegnante di sostegno con esperienza nell'inclusione scolastica di studenti con disturbi 
dell'apprendimento attraverso l'elaborazione di piani educativi individuali basati sui bisogni 
speciali degli alunni. 

 

 

Pratica Forense 
Studio Legale Careri, Lamezia Terme, Italia 
Attività di ufficio e presso il Tribunale di Lamezia Terme ( stesura atti, partecipazione alle udienze e 
altro) 

 

Insegnante di diritto 
A.C. New Accademy Of Fashion Hair And Beauty, Lamezia Terme, Italia 
Insegnamento, presso una Scuola di formazione professionale, rivolto ad acconciatori ed estetiste, 
delle principali nozioni di diritto del lavoro e della disciplina previdenziale, tributaria e contrattuale 
per l'esercizio dell'attività imprenditoriale . 

 

Insegnante di sostegno 
IIS PIERO GOBBETTI, Scandiano (RE), Italia 

■ Utilizzo di didattiche differenziate in base agli stili di apprendimento degli studenti. 

■ Promozione dell'inclusione scolastica attraverso l'attuazione di strategie didattiche e tecniche 
pedagogiche. 

■ Supporto continuativo agli studenti al fine di motivarli nel loro apprendimento. 

■ Creazione di rapporti positivi e di fiducia con gli studenti e le loro famiglie. 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

ott 2020 

 

 

Laurea Magistrale In Giurisprudenza 
Università Magna Graecia , Catanzaro, Italia 
Voto laurea : 110/110 

■ Master di primo livello in "l'insegnamento delle materie giuridico-economiche negli istituti 
secondari di secondo grado: metodologie didattiche." 

■ Certificazione PEKIT EXPERT rilasciata da Fondazione sviluppo Europa 

■ Certificazione TABLET rilasciata da Unicarif 

■ Certificazione CODING rilasciata da Unicarif 

■ Certificazione L.I.M. rilasciata da Unicarif 

■ Certificazione C2 CEFR rilasciata da British Institutes Examination Board 

■ Conseguimento dei 24 CFU nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e 
tecnologie didattiche. 

 

lug 2013 Diploma 

Liceo Scientifico "Galileo Galilei", Lamezia Terme , Italia 
Voto diploma: 98/100 
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giu 2024 
 
 

 
2023 

Specializzazione TFA 

Università Magna Graecia, Catanzaro, Italia 
Voto Specializzazione TFA : 30/30 

 
Abilitazione All'esercizio Della Professione Forense 

Corte di Appello, Catanzaro, Italia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Madrelingua 

Altre Lingue 

 

 
Competenze Comunicative 

 
 
 
 
 
 
 

 
Competenze Organizzative E 

Manageriali 
 
 
 
 
 

 
Capacità Correlate Al Lavoro 

 
 

Italiano 

Inglese 

Comprensione 
C2 - Esperto - Ascolto 

 
■ Eccellenti capacità di comunicazione sia scritte che orali. 

■ Capacità di ascoltare con empatia. 

■ Abilità nel facilitare le discussioni di gruppo. 

■ Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo. 

■ Eccellente capacità di ascolto che presta molta attenzione ai dettagli. 

■ Abilità nel fornire istruzioni e indicazioni chiare. 

 
■ Dimostrata capacità di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali. 

■ Capacità di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team. 

■ Capacità di analizzare i dati con sicurezza, traendo conclusioni e implementando i risultati. 

■ Capacità di pensiero creativo, con l'abilità di individuare nuovi modi per risolvere i problemi. 

■ Orientato all'obiettivo e ai risultati. 

 
■ Formazione in pedagogia 

■ Conoscenza approfondita dei disturbi dello spettro autistico 

■ Problem solving 

■ Flessibilità 

■ Abilità organizzative 

■ Somministrazione di verifiche e test 

■ Buona percettività sociale 

■ Abilità di comunicazione 

■ Gestione del tempo 

■ Spirito di collaborazione 

■ Esperienza con persone disabili 

■ Attitudine al lavoro di squadra 

■ Propensione al dialogo e alla mediazione 

■ Pazienza 

■ Gestione dei comportamenti 
 

Competenze Digitali 
 
 
 
 
 
 

 
Altre Capacità E Competenze 

 
Elaborazione delle informazioni: 
Utente autonomo 

Creazione di contenuti: 
Utente autonomo 

Problem solving: 
Utente autonomo 

 
Comunicazioni: 
Utente autonomo 

Livelli di sicurezza: 
Utente autonomo 
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AGGIUNGI UNA SEZIONE 

PATENTE DI GUIDA 

TRATTAMENTO DEI DATI 
PERSONALI 

 
 

Categoria B 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 
196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al 
trattamento dei dati personali 
 
 
 
 
FIRMA 
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