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CAPACITÀ E COMPETENZE 

• Ottime doti comunicative e 

interpersonali 

• Utilizzo dei principali software 

gestionali per studi legali 

• Gestione data base 

• Elevata disponibilità ad orari di lavoro 

flessibili 

• Avanzata conoscenza dei principali 

strumenti informatici in ambiente PC e 

Mac 

• Uso delle Banche dati specialistiche di 

Dottrina e Giurisprudenza 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

Italiano: LINGUA MADRE  

Inglese:  B2 
 

Intermedio superiore 

  

 

 

Avvocato con titoli e abilitazione all'esercizio della professione, iscritta 

all'Albo degli Avvocati di Lamezia Terme, dispone di ottima 

conoscenza in materia di diritto e spiccata dimestichezza nell'utilizzo 

del pc e delle nuove tecnologie. Responsabile, determinata ed 

efficiente, offre una solida esperienza maturata nel corso degli anni di 

carriera nella consulenza, assistenza e difesa, sia giudiziaria che 

extragiudiziaria in materia di diritto civile in generale, procedure 

esecutive e concorsuali, procedure da sovraindebitamento, 

contrattualistica, diritto di famiglia, successorio e cause ereditarie, 

diritto condominiale e locazioni civili e commerciali, diritto del lavoro 

e previdenza sociale, ricorsi tributari, risarcimento danni e diritto 

penale. 

Dispone di ottime doti comunicative e capacità di lavorare in team e 

per obiettivi oltre a forte predisposizione al raggiungimento dei 

risultati e voglia di ampliare le proprie competenze. 

  
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 
Maggio 2010 A Aprile 2012 

Consulente Fincalabra Spa, Via Pugliese, 30, Catanzaro  

Attività di consulenza e collaborazione nella gestione del Bando PIA 

IG attraverso la predisposizione della modulistica, la gestione 

dell'istruttoria dei progetti pervenuti, controlli e verifiche tecniche, 

amministrative, giuridiche, finanziarie, predisposizione 

dell'erogazione dell'agevolazione e monitoraggio. 

Attività di istruttoria pratiche nel Bando della Ristrutturazione 

finanziaria. 

Attività di istruttoria pratiche nel Bando del Microcredito attraverso la 

valutazione delle domande, predisposizione delle erogazioni e 

monitoraggio. 

Attività di consulenza e collaborazione nella predisposizione del 

manuale della Rendicontazione e nella gestione della stessa per il 

Bando del Microcredito. 

Ottobre 2001 A ad oggi 

Avvocato Studio legale Famularo, Lamezia Terme, Catanzaro  

Esperta in materia di diritto sostanziale e di diritto processuale civile 

ed in particolare cause o vertenze di diritto civile in genere. 

Recupero crediti sia stragiudiziale che giudiziale (allo stato sia per un 

Istituto Bancario (BCC) che per Società e privati). A tal fine seguo il 

cliente sia nella fase stragiudiziale attraverso la redazione di 

transazioni e di piani di rientro dei debiti che in quella giudiziale 

tramite la procedura ordinaria, monitoria, esecutiva o fallimentare. 

Procedure esecutive mobiliari e immobiliari. Procedure di 

composizione della crisi da sovraindebitamento Legge n. 3/2012. 

Risarcimento danni in generale (stragiudiziale e giudiziale). 

Contrattualistica - Diritto di famiglia - Diritto successorio e cause 

ereditarie - Diritto condominiale, locazioni civili e commerciali - 

Diritto del Lavoro e previdenza sociale. 

Consulenza alle aziende nelle procedure di assunzione. 
 

MONIQUE FAMULARO 
 



Ricorsi alle Commissioni Tributarie Provinciali e Regionali. 

Custode di immobili sottoposti a pignoramento nelle procedure 

esecutive. 

Curatore in alcune procedure concorsuali. 

Esperta in materia di diritto sostanziale e processuale penale.Difensore 

di fiducia di medici che prestano la loro attività all’interno dell'Ente 

ospedaliero di Lamezia Terme in numerose e delicate cause aventi ad 

oggetto responsabilità medica sia contrattuale che extracontrattuale. 

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

- 1986 
Diploma di Maturità Magistrale  
Istituto Magistrale statale Tommaso Campanella, Lamezia Terme  

- 1987 

Corso integrativo  

Istituto Magistrale statale Tommaso Campanella, Lamezia Terme 

- 01/1998 

Diploma di Laurea Giurisprudenza 

Università degli Studi di Messina, Messina  

- 10 Gen. 98  

Diploma di Laurea in Giurisprudenza presso l'Università degli Studi 

di Messina 

- 06/2001 

Master di Perfezionamento per consulenti del lavor  

Università degli Studi di Roma "Tor Vergata", Roma  

- 1 Apr. 01–30 Giu. 01 

Master di Perfezionamento per consulenti del lavoro presso 

l'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata", Roma (Italia) 

- 09/2001 

Praticante avvocato  

Studio Legale Cerra Avv. Giuseppe, Lamezia Terme  

2 Febbraio 1998–30 Settembre 2001 

Praticante Avvocato presso lo Studio Legale Cerra Avv. Giuseppe 

Lamezia Terme (Italia), svolto in materia civilistica, del lavoro, in 

procedure esecutive e procedimenti penali. 

- 10/2001 

Abilitazione Avvocato  

Corte d'Appello , Catanzaro  

1 Ott. 01 Conseguimento titolo di Avvocato 

Avvocato presso lo Studio Legale Cerra Avv. Giuseppe di Lamezia 

Terme. 

Collaborazione dal 2001 presso lo studio commerciale Famularo nel 

settore della consulenza del lavoro in tutti i suoi aspetti, 

l'individuazione delle misure di politica attiva per l'occupazione, della 

predisposizione delle buste paghe nonchè nella difesa in 

procedimento civili e penali di alcuni cliente dello stesso. 

- 11.01.2002 

Iscrizione Albo degli Avvocati di Lamezia Terme  

- 06/2009 

Conciliatore Societario Professionista  

Ispoa Scuola Formazione, Catanzaro  

- 1 Giu. 09–30 Giu. 09 

Conciliatore Societario Professionista presso IPSOA Scuola 

Formazione, Catanzaro (Italia) 

- 04/2010 

Master in Diritto Fallimentare  

Euroconference, Lamezia Terme  



- 9 Apr. 10–30 Apr. 10 

Master in Diritto Fallimentare 

Euroconference, Lamezia Terme (Italia) 

- 11/2015 

Master Diritto e Contenzioso Bancario e Finanziari  
Altalex, Roma  

17 Ott. 15–14 Nov. 15 

Master breve in Diritto e Contenzioso Bancario e Finanziario 

Altalex, Roma (Italia) 

- 01/2017 

Gestore della crisi da sovraindebitamento  

Università di Cassino e del Lazio, Cassino  

- 22 Lug. 16–20 Gen. 17 

Gestore dell'Organismo di Composizione della Crisi da 

Sovraindebitamento 

presso il Dipartimento di Economia e Giurisprudenza dell'Università 

di Cassino e del Lazio Meridionale - Ordine degli Avvocati di Lamezia 

Terme, Lamezia Terme (Italia) 

- 02/2020 

Iscriz. Albo Speciale degli Avvocati Cassazionisti  
Comitato per la tenuta dell'albo speciale cassaz., Roma  

- 20.01-24.04/2023 

Corso di formazione per l’iscrizione nell’Albo dei soggetti 
incaricati dall’autorità giudiziaria delle funzioni di gestione e di 
controllo nelle procedure di cui al codice della crisi e 
dell’insolvenza. 
Corso di 40 ore organizzato dal Consiglio Nazionale Forense con la 

sua fondazione Scuola Superiore dell'Avvocatura, in convenzione con 

l'Università degli Studi di Messina, l'Università LUM Giuseppe 

Degennaro di Casamassima (BA), l'Università La Sapienza di Roma. 

- 05/2023 

Corso per Mediatori civili e commerciali, Roma  

Corso base per mediatori tenutosi dall’8 maggio al 30 maggio 2023 di 

ore 50 oltre il test finale ed organizzato dalla Scuola Superiore 

dell’Avvocatura, Ente di formazione in mediazione iscritto al n. 468 

del relativo elenco. 

- 06-07/2023 

Corso di Alta Formazione in Custodi giudiziari e delegati alle 
vendite, Roma  

Corso in modalità telematica dal 23.06.2023 al 04.07.2023 per un totale 

di 30 ore e 5 CFU con esame finale in data 04.07.2023 presso la Facoltà 

di Economia dell’Università La Sapienza in Roma con la votazione di 

50/50. 

- 13.7.2023 

Iscrizione nell’elenco dei professionisti delegati alle operazioni di 
vendita  presso il Tribunale di Lamezia Terme. 

 

- 15.03 al 20.04.2024 

Corso per gestori della crisi da sovraindebitamento 
Decreto legislativo 12 gennaio 2019, n. 14 e successive integrazioni e 

modificazioni (Codice della crisi e dell’insolvenza) 

Corso di 40 ore organizzato dal Consiglio Nazionale Forense – 

Commissione Diritto della crisi d’Impresa, dalla Fondazione Italiana 

per l’Innovazione Forense e dalla sua fondazione Scuola Superiore 

dell'Avvocatura.  

 

 

 

. . 



- Giugno 2024  

Corso finalizzato al mantenimento dei professionisti delegati alle 
vendite negli elenchi ex art. 179 - ter disp. att. c.p.c. 

Corso di 20 ore organizzato dall’ODCEC di Bergamo, Associazione 

nazionale Coordinamento Delegati e Custodi e Centro studi Diritto 

della crisi e dell’insolvenza.  
 

- 01-03/2025 

Corso sul Codice della Crisi d'impresa e dell'insolvenza, aggiornato 
al decreto correttivo Gazzetta Ufficiale n. 227 del 27 settembre 2024.  

Corso in modalità mista per un totale di 40 ore, on line e in presenza 

presso le sedi di Roma, Ravenna, Firenze,Venezia e Palermo tenuto 

dal 17 gennaio al 21 marzo 2025, organizzato dal Consiglio Nazionale 

Forense - Commissione Diritto della Crisi d'Impresa, dalla Fondazione 

Italiana per l'Innovazione Forense e dalla Scuola Superiore 

dell'Avvocatura in convenzione con l'Università degli Studi di 

Messina e con la Libera Università Mediterranea "Giuseppe 

Degennaro" - LUM.  
Valido ai fini dell'iscrizione all'elenco dei gestori della crisi d'impresa 

nonché ai fini del mantenimento della iscrizioni all'elenco dei gestori 

della crisi d'impresa per aver espletato il prescritto aggiornamento 

biennale. 
 

  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e 

selezione del personale. 
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